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Estudiante Kinestésico.

Los alumnos Kinestésicos prefieren todo lo que involucre la experiencia y la practica, ya sea simulada o real. Les gusta
actuar o hacer con sus manos un proyecto y estar fisicamente ocupados en el aprendizaje. Cuando son nifios les gusta
manipular materiales constantemente. Incluso al crecer saben que si manipulan fisicamente algo y se mantienen con
las manos ocupadas en algun proyecto, les serd mas fdcil recordarlo. Cuando crecen, algunos de ellos toman notas sélo
para tener sus manos ocupadas, pero nunca vuelven a leerlas. Aprenden a utilizar las cosas y los aparatos
experimentando. Aprenden conceptos de ciencias sociales simulando experiencias en el saldn de clases. Les gusta
representar fisicamente lo que expresan con palabras. La mayoria de estos alumnos quieren estar lo mas activos
posible durante la experiencia de aprendizaje.
Para recibir informacién

¢ Emplea todos los sentidos

e Aprovecha los laboratorios, practicas, viajes de estudio visitas de
campo, ejemplos reales y aplicaciones

e Trabaja a través del ensayo y error

e Puedes tener colecciones de tipos de rocas, plantas, conchas,
hierbas o asistir a exposiciones, muestras artisticas o culturales
Para el aprendizaje

e Sus notas son pobres si los temas no fueron "concretos®

e Ustedes recordaran lo que pasé realmente, toma provecho de eso
a la hora de repasar un tema

e Poner un montén de ejemplos en su resumen ayuda a mejorar su
comprension

e Use estudios de casos y
aplicaciones, hable acerca de sus notas con
otro "KINESTESICO”

e Use imagenes y fotografias que
ilustran una idea y puedes volver al

laboratorio para clarificar actividades

Para sus evaluaciones

e Escriba las respuestas de la practica, o del laboratorio

e Haga juego de roles en la situacion del examen te permitird comprender mejor

las preguntas y respuestas
e Estudie con ejemplos, ejercicios practicos o simulaciones

Consulta mas informacion de estilos de aprendizaje con ayuda del cédigo QR

Conducta Aprendizaje Lectura Ortografia
Responde a las muestras Aprende lo que hace y Le gustan las historias de Comete falta, escribe las
fisicas de carifio, se mueve necesita estar involucrado accion, se mueve al leer y palabras y comprueba si "le
y gesticula mucho, habla personalmente en alguna no es un gran lector. dan buena espina".
alto y expresa mociones con | actividad.
movimientos.

Memoria Imaginacion Almacenamiento de la Periodos de inactividad

informacion

Recuerda lo que hizo o la Las imagenes son pocas y Mediante la "memoria Se mueve
impresion general que eso le poco detalladas. muscular".
caus0, pero no los detalles.

Comunicacion Distraccion
No escucha bien, se acerca mucho a su interlocutor, se Se distrae cuando las explicaciones son basicamente
aburre en seguida y utiliza palabras como "tomar, auditivas o visuales y no le involucran de alguna forma.
impresion".

Consulta también el articulo: LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE VARK por Ing. Maritza Pedraza-UIS-Seminario de
Orientacién

hm.deny.cisneros@gmail.com (gmail)
DenyCis (youtube)
Srta. Cisneros Garcia (Edmodo)
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